
2023年度　札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる　主催研修講座一覧 

１　主催研修 
①　発達障がいセミナー（一般市民向け） 

②　発達障がい講座（支援者向け） 

③　動画学習コンテンツ 

２　共催研修 

　　　　 
【研修の申し込みついて】 
　各研修については、２ヶ月前をめどに研修要項を当センターのホームページに掲載しています。また関係機関へ
メール等での周知がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 
【お問い合わせ先】 
札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる 
TEL　相談専用：011-790-1616（火～木　10:00-16:00） 
支援者専用：080-3694-1950 （平日9:00-17:00）　／　E-mail ogarukensyu@harunire.or.jp

開催時期 参加形態 内容

発達障がいセミナー 2023年6月12日～ 
2024年3月31日 見逃し配信

【発達障がいのある方々との関わり方を学ぶ】 
発達障がいについての基礎的な知識や実際の関わりのポイン
トをみなさんと一緒に学ぶ、市民向けの講座です。

開催時期 参加形態 内容

スタート 7月12日（水） オンライン
【発達障がいに関する基礎的な知識を学ぶ】 

発達障がいのある方の支援者として、まず必要な知識を学ぶ
講座です。2時間ほどの内容となっております。

スタンダード

① 5月24日（水） 
　 5月31日（水） 
②10月18日（水） 
　10月25日（水）

オンライン 
（ライブ）

【発達障がいのある方への支援の考え方を学ぶ】 
発達障がいの支援におけるポイントで構成された５つの講義
を通して、理解を深めていく内容となっています。普段、発
達障がいのある方を支援している方を想定した内容となって
います。２種類の受講形式がありますので、詳細はホームペ
ージ等でご確認ください。

①８月７日（月） 
②1月29日（月）

オンライン 
（オンデマンド＋ライブ）

トピック
①9月  6日（水） 
　9月13日（水） 
　9月20日（水） 
②2月頃予定

オンライン
【発達障がいのある方への支援の中で特定のトピックを深める】 

その時々に応じて特定のトピックを取り上げ、２～３回の研修の中で
理解を深めていきます。スタンダード研修を受講していることが前提
の内容となります。

対象 時期 参加形態 内容

動画学習コンテンツ 支援職 ４月より随時
申込可能 動画視聴

動画学習コンテンツをご自分の好きなタイミングでご
視聴いただけます。動画リストはホームページやチラ
シでご確認ください。

対象 時期 参加形態 内容

親の会との共催研修 一般 9月2日
（土） オンライン 広めよう発達障がいの理解 

～自分のことを知るコツを学ぼう～
就労支援推進部会 
共催研修 

（タイトル未定）
大学関係職員 
支援職　等 10月頃予定 未定

発達障がい（傾向）のある大学生や専門学校生の就職
支援について、学内での支援課題や対応、卒業後を踏
まえ社会資源を活用したり連携したりするための、意
見交換や情報共有を目的に行う予定です。



発達障がい講座スタ〡ト
2023年7月12日（水）13：30〡15：30

発達障がい
の理解

強み/配慮障がい 
って何？

チ〡ムでの 
取り組み

ワーク

札幌市自閉症·発達障がい支援センタ〡おがる 
連絡先:080-3694-1950(支援者用)

内容：発達障がいのある方の支援者（1～3年目くらいの方々）を想定した、発達障がい支援の基礎 
　　　的な内容になっています。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
形式：ZOOM ウェビナー 
　　  (インターネット環境については、各自でご準備をお願いいたします) 
方法：当日は、指定のURLにアクセスいただき、講義動画を視聴いただきます。オンラインで動画   
         が視聴できるパソコンやタブレッド（スマートフォンも可）をご用意下さい。                                                          
定員：１５０名（定員がいっぱいになり次第、申込を締め切らせていただきます）                                                                                                                       
申込：２０２３年　7月　7日（金）まで 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
申し込みフォーム▶に必要事項をご記入の上お申し込み下さい（詳細は裏面をご確認ください） 
　　   (視聴に使用される機器1台につき、1フォームにてお申し込みください) 
　　                                                                  
本研修は、発達障がい講座“スタート”になります。発達障がい講座スタンダードとは別の研修にな
りますので、ご注意下さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



ご参加までの流れ

 ①参加申込（ウェビナー登録）
 ●（申込フォームhttps://qr.paps.jp/6ACTI）▶ をクリックしていただき、必要事項を入力し送信し
てください。
●「名」の欄には、申込ご担当者名をご入力ください。 　
●この申込は、視聴される機器１台につき１フォームの申込となります。 　
●１つのメールアドレスで複数フォームのお申し込みはできません（例：２フォーム申込→２つの
アドレスをご用意ください）。 　

 ②ウェビナー登録確認メール
 ●参加申込を送信すると、入力されたメールアドレス宛に申込内容を受信したことを 知らせる　　
 「登録確認メール」が自動送信されます。 メールが届かない場合には、おがるまでご連絡くださ
   い。 申込時のメールアドレスが携帯キャリアメール（@softbank.ne.jp、@i.softbank.jp、 

   @docomo.ne.jp、＠au.com、@ezweb.ne.jpなど）の場合、メール不達などのトラブルが発生しやす
  くなっております。 インターネットサービスプロバイダが供給するメールアドレス、もしくは
   GmailやYahoo!メールなどのフリーメールアドレス、その他オリジナルドメインのメールアドレス
   の使用を推奨します。 

 ●メール本文には、研修に参加するためのリンクが貼られていますので、大切に保管してくださ 

    い。 

 ●資料をダウンロードするためのURLも記載しております。各自でダウンロード・印刷をお願い
   いたします。

③当日（7月１2日(水)）
 ●当日の開始時刻までに「登録確認メール」のzoom参加用リンクをクリックしてください。研修   

   に参加できます。
●１つの参加用リンクにつき、機器1台のみ入室可能となります。複数台で視聴される場合、機器
   ごとに１フォームのお申し込みをお願いします。 　
 ●その他、ご不明点などございましたら、ogarukensyu@harunire.or.jpまでメールでご連絡くださ 

   い。

札幌市自閉症·発達障がい支援センタ〡おがる 
連絡先:080-3694-1950(支援者用)



発達障がい講座 STANDARDのご案内 

　　　 

受講要綱 
日時：◼ 講義動画視聴（オンデマンド）期間　２０２３年７月２４日（月）～８月６日（日）　　 

　　　◼ フィードバック・出席確認　　　 　　　　　　　８月７日（月）　１４：００～１５：００　　 
　　 　　※フィードバックには必ずご参加ください　　　　　　  
形式：オンライン形式　（オンデマンド配信：Youtube　／　フィードバック：zoom）　　　　　　　　　　　 
定員：１００名　（定員がいっぱいになり次第、申し込みを締め切らせて頂きます） 
費用： 無料　　　　　　 
対象： 発達障がいのある方の支援職 
実施方法：各自インターネット環境のもと、指定のURLにアクセスいただき、講義動画をご視聴いただきます。 
　　　　　オンラインで動画が視聴できるパソコンやタブレットなど（スマートフォンも可）をご用意ください。 
　　　　　zoom接続に不安のある方は研修当日までに、「zoom接続テスト」を行ってください 
　　　　　（接続テストの手順等はお申込後に自動送信するメールの内容をご確認ください）。 
申込期間： ２０２３年７月２１日（金）まで 
　　　　　 
研修までの流れ：お申込の受付を完了しましたら、自動配信で「登録確認メール」が配信されます。資料や当日の 
　　　　　　　　参加方法について記載されておりますのでご確認ください。ご案内メールが届かない場合は、 
　　　　　　　　当センターまでご連絡ください。 

申込：入力フォーム▶ に必要事項をご記入の上、お申込みください　 
　　　＊視聴に使用される機器１台につき１フォームにてお申し込みください　 
　　（おがるホームページの「新着情報」にもこちらのご案内チラシを載せております） 

発達障がい講座 STANDARDについて　　 
【　発達障がいのある方の支援におけるポイントで構成しています　】 

・講座は、各６０分程度の講義やワークで構成されています 
・発達障がいの支援について、下記のプログラムに沿って理解を深めていく内容です 
・すべての講義に参加された方には、修了証を発行いたします 
・普段、発達障がいのある方を支援している方を想定した内容となっています 

　札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがるでは、例年開催している発達障がい講座STANDARDについて、
オンライン受講形式で実施いたします。お申し込みはお一人から可能です。ご興味のある方は、下記要綱をご覧の
上、お申し込みいただきますよう、よろしくお願いいたします。

＜オンデマンド併用受講・夏季＞

２０２３年度

講義 タイトル 内容
(1) 発達障がいの理解について 発達障がいの理解、脳のタイプ（特性）、支援の流れについて, etc.

(2) アセスメントについて アセスメントに関する考え方や活用の上でのポイント, etc.

(3) 支援の計画／目標について プログラムや計画を考えるポイント, etc.

(4) 支援 ① 環境設定について 発達障がいの特性に合った環境づくり, etc.

(5) 支援 ② 関わり方・教え方について 発達障がいの特性に合った関わり方, etc.

札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる

７日のフィードバックは 
参加必須です！！

　こちらからもお申込 
⇦フォームへアクセス 
　できます



研修参加申込から参加までの流れ 

①参加申込（ウェビナー登録） 
　●入力フォーム▶ （https://onl.bz/P5pba5i） 
　　　をクリックしていただき、必要事項を入力し送信ください。 
　※おがるホームページの「新着情報」にもこちらのご案内チラシを載せております 
　●「名」の欄には、申込ご担当者名をご入力ください。 
　●この申込は、視聴される機器１台につき１フォームの申込となります。 
　●１つのメールアドレスで複数フォームのお申し込みはできません 
　　（例：２フォーム申込→２つのアドレスをご用意ください）。 
　　 
②ウェビナー登録確認メール 
　●参加申込を送信すると、入力されたメールアドレス宛に申込内容を受信したことを 
　　知らせる「登録確認メール」が自動送信されます。 
　　メールが届かない場合には、おがるまでご連絡ください。 
　　申込時のメールアドレスが携帯キャリアメール（ @docomo.ne.jp、@softbank.ne.jp、@i.softbank.jp、 
　　　＠au.com、@ezweb.ne.jp、など）の場合、メール不達などのトラブルが発生しやすくなっております。 
　　　インターネットサービスプロバイダが供給するメールアドレス、もしくはGmailや 
　　　Yahoo!メールなどのフリーメールアドレス、その他オリジナルドメインのメールアドレスの使用を推奨します。 
　●メール本文には、研修に参加するためのリンクが貼られていますので、大切に保管して 
　　おいてください。 
　●資料をダウンロードするためのURLも記載しております。 
　　各自でダウンロード・印刷をお願いいたします。 
　●接続テストついてのご案内も記載されておりますので、ご確認ください。 

③オンデマンド視聴：７月２４日(月)～８月６日(日)　 
　●視聴期間になりましたら、登録確認メールに記載の「オンデマンド視聴（Youtube）」の 
　　URLをクリックし、リスト内の動画を全てご視聴ください。 
　●全５講義で１つの講義は概ね６０分の動画となっています。期間内に全ての動画を視聴して　 
　　ください。全てを合わせると５時間超となりますので、計画的にご視聴ください。 

④フィードバック・出席確認：８月７日(月)  ※参加必須　 
　●当日の開始時刻までに「登録確認メール」のzoom参加用リンクをクリックしてください。 
　　研修に参加できます。 
　●１つの参加用リンクにつき、機器1台のみ入室可能となります。 
　　複数台で視聴される場合、機器ごとに１フォームのお申し込みをお願いします。 
　●その他、ご不明点などございましたら、ogarukensyu@harunire.or.jpまでメールで 
　　ご連絡ください。 
　★「オンデマンド全視聴」と「フィードバック」の両方の参加を持って 
　　修了証の発行となります。

問い合わせ先：　札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる 
　　　　　　　　TEL ０８０-３６９４-１９５０（おがる支援機関専用TEL）

　こちらからもお申込 
⇦フォームへアクセス 
　できます



発達障がい講座 トピックのご案内 

 

 

　　　 

受講要綱 
日時： ２０２３年９月　６日（水）　１４：３０～１６：００ 
　　　　　　　　 ９月１３日（水）　１４：３０～１６：００ 
　　　　　　　　 ９月２０日（水）　１４：３０～１６：００ 

形式：オンライン形式（zoomを使用します） 
定員：５０名　（定員がいっぱいになり次第、申し込みを締め切らせて頂きます） 
費用： 無料　　　　　　 
対象： 発達障がいのある方の支援職（発達障がい講座スタンダード受講者におすすめしております。スタンダードを受講していなくても対象になります。） 
実施方法：各自インターネット環境のもと、指定のURLにアクセスいただき、講義動画をご視聴いただきます。 
　　　　　オンラインで動画が視聴できるパソコンやタブレットなど（スマートフォンも可）をご用意ください。 
　　　　　接続に不安のある方は研修当日までに、「zoom接続テスト」を行ってください 
　　　　　（接続テストの手順等はお申込後に自動送信するメールの内容をご確認ください）。 
申込期間： ２０２３年８月２５日（金）まで 
研修までの流れ：お申込の受付を完了しましたら、自動配信で「登録確認メール」が配信されます。資料や当日の 
　　　　　　　　参加方法について記載されておりますのでご確認ください。ご案内メールが届かない場合は、 
　　　　　　　　当センターまでご連絡ください。 
申込：入力フォーム▶ に必要事項をご記入の上、お申込みください　 
　　　＊視聴に使用される機器１台につき１フォームにてお申し込みください　 
　　（おがるホームページの「新着情報」にもこちらのご案内チラシを載せております） 

　札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがるでは、今年度より新たに、発達障がい講座トピックをオンライン
受講形式で実施いたします。お申し込みはお一人から可能です。ご興味のある方は、下記要綱をご覧の上、お申し
込みいただきますよう、よろしくお願いいたします。

＜オンライン受講：９月開催＞

２０２３年度 札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる

3日で１セットの 
研修となります 
両日ご出席ください

問い合わせ先：　札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる 
　　　　　　　　TEL ０８０-３６９４-１９５０（おがる支援機関専用TEL）

９月開催の発達障がい講座 トピックについて　　 
　今回のトピックは、発達障がい講座スタンダードの内容を、「実際の支援現場で活用
する方法」や「チームで進めていくポイントについて」講義と個人ワークを通して学ん
でいく内容になっています。 
・講座は、各９０分程度の講義やワークで構成されています 
・発達障がいの支援について、下記のプログラムに沿って理解を深めていく内容です 
・すべての講義に参加された方には、修了証を発行いたします 
・申し込みは３日間の参加申し込みとしてお受けいたします。

９月６日 
アセスメントを上手に
活用するポイント

９月１３日 
計画や目標の見直しの

ポイント

９月２０日 
支援を共有して、チー
ムで連携するポイント

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_BspWUfskRPW74x3kOcqw5w


研修参加申込から参加までの流れ 

①参加申込（ウェビナー登録） 
　●入力フォーム▶  
（https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_BspWUfskRPW74x3kOcqw5w） 
　　　をクリックしていただき、必要事項を入力し送信ください。 
　※おがるホームページの「新着情報」にもこちらのご案内チラシを載せております 
　●「名」の欄には、申込ご担当者名をご入力ください。 
　●この申込は、視聴される機器１台につき１フォームの申込となります。 
　　　 

②ウェビナー登録確認メール 
　●参加申込を送信すると、入力されたメールアドレス宛に申込内容を受信したことを 
　　知らせる「登録確認メール」が自動送信されます。 
　　メールが届かない場合には、おがるまでご連絡ください。 
　　申込時のメールアドレスが携帯キャリアメール（ @docomo.ne.jp、@softbank.ne.jp、 
　　@i.softbank.jp、＠au.com、@ezweb.ne.jp、など）の場合、メール不達などのトラブルが 
　　発生しやすくなっております。 
　　インターネットサービスプロバイダが供給するメールアドレス、もしくはGmailや 
　　Yahoo!メールなどのフリーメールアドレス、その他オリジナルドメインのメールアドレスの 
　　使用を推奨します。 
　●メール本文には、研修当日に参加するためのリンクが貼られていますので、大切に保管して 
　　おいてください。 
　●資料をダウンロードするためのURLも記載しております。 
　　各自でダウンロード・印刷をお願いいたします。 
　●接続テストついてのご案内も記載されておりますので、ご確認ください。 

③研修当日 
　●研修当日の開催時刻までに、「登録確認メール」の参加用リンクをクリックしてください。 
　　研修に参加できます。 
　●１つの参加用リンクにつき、機器1台のみ入室可能となります。 
　　複数台で視聴される場合、機器ごとに１フォームのお申し込みをお願いします。 
　●その他、ご不明点などございましたら、ogarukensyu@harunire.or.jpまでメールで 
　　ご連絡ください。

　こちらからもお申込 
⇦フォームへアクセス 
　できます



視聴方法

期間

発達障がいセミナー

６月12日（月）

下記のURLをクリックするか
右のQRコードを読み込んでください

発達の気になるお子さんの

受講
無料

お問い合わせ
札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる

011-790-1616

を大切にした関わり方

後援：札幌市

「好き」

（火・水・木　10:00~16:00）

見逃し配信

３月31日（日）
2023年 2024年

〜

リンク先は動画の再生リストとなっております
お好きな動画をご視聴ください
動画の詳細はチラシの裏面に掲載しております

https://onl.bz/L4LKM3q

https://onl.bz/L4LKM3q


基調講演
（60分）

医療法人　仁誠会
大湫病院　児童精神科医

関　正樹先生

発達が気になるお子さんについての一
般的な考え方と、お子さんが大好きな
ゲームと上手に付き合うためのヒント
をお話しいただきます。

支援者の
立場から
（20分）

学校法人創価学園
札幌創価幼稚園

主任　八木　伸子先生

幼稚園では、発達の気になるお子さん
がどのように過ごし、先生方はどのよ
うに関わっているのかを実際の事例を
交えてお話しいただきます。

視聴方法 下記のURLをクリックするか
右のQRコードを読み込んでください

基調講演

講師：関　正樹 先生
　　　　大湫病院勤務　児童精神科医
地域の児童精神科医として、療育施設や福祉施設
などの職員への支援、座談会や親子勉強会を通じ
た家族支援などをされています。また、最近では
子どもとゲームやネットとの関わりについて各方
面で発信し、ご活躍です。

「気になるお子さんとゲームとの付き合い方」

連絡先：札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる
　　　　011-790-1616（火・水・木　10:00~16:00）

リンク先は動画の再生リストとなっております
お好きな動画をご視聴ください

https://onl.bz/L4LKM3q

＊会場での講演を撮影した動画のため、
周囲の環境音が入っております。
ご了承ください。

https://onl.bz/L4LKM3q


2023 9 2
13:30~16:30
ZOOM
PEATIX

13:00

100

2023

TEL 011-790-1616 10:00~16:00

HTTPS://PEATIX.COM/EVENT/3605027/VIEW

https://peatix.com/event/3605027/view


1

2

3

PEATIX
URL QR

HTTPS://PEATIX.COM/EVENT/3605027/VIEW

PEATIX

TEL 011-790-1616 10:00~16:00

https://peatix.com/event/3605027/view


 社会福祉法⼈はるにれの⾥では、札幌市より発達障害児者地域⽣活⽀援モデル事業の委託を受け、強度⾏動
障がいを有する⾃閉症がある⽅に対する理解促進を⽬的とし、当該分野に造詣が深い⽅々を講師に招き、研修
会を開催いたします。強度⾏動障がいに限らず、⾃閉症⽀援に関する基礎的知識や、ライフステージを通した
⽀援、機関連携のあり⽅等をお話いただく予定です。是⾮、多くの⽀援者の皆様にご参加いただきたいと思い
ます。

 ⾃閉症・強度⾏動障がい⽀援に関わる⽀援者・関係者（福祉・教育・医療・⾏政など）※市外の⽅も参加可

 会場参加：先着300名 なお、定員となり次第、申し込みを締め切らせていただきます。

 動画配信のみ参加：制限なし

 無料

     
ライフステージを通した⾃閉症⽀援を考える

     
 〜教育・医療・福祉との連携と⾏動障がい予防の観点から〜

   令和5年度 第1回 発達障害児者地域⽣活⽀援モデル事業研修会

⽇時 2023年7⽉20⽇（⽊）13：30〜16：40 (13：15〜�開場)

場所
札幌エルプラザ�3階ホール（札幌市北区北8条⻄3丁⽬）

札幌駅より地下歩道12番出⼝直結（徒歩3分）

参加⽅法
① 会場参加

② 動画視聴のみ ※

講師

① 厚⽣労働省�社会・援護局�障害保健福祉部�障害福祉課�地域⽣活・発達障害者⽀援室 
  発達障害対策専⾨官�⻄尾�⼤輔�⽒（※オンラインでの参加予定）

② 社会福祉法⼈侑愛会�星が丘寮�施設⻑�中野�伊知郎�⽒

③ ⾃閉症者地域⽣活⽀援センターなないろ�所⻑（元発達障害⽀援推進官）加藤�潔�⽒

④ 札幌市⾃閉症者⾃⽴⽀援センターゆい�業務課⻑�⾼橋�拓⽮�⽒

研修概要

対象者

定員

参加費



 Petix https://peatix.com/event/3603079/view 左記URLまたは右下のQRコードよりお申込みください。

 ※定員となり次第、申し込みを締め切らせていただきます。

 申し込み区分 ① 会場参加（後⽇、動画配信も視聴できます） ※当⽇のライブ配信は⾏いません。

        ② 動画配信のみ参加 ※Youtubeでの録画配信を予定しています（8⽉1⽇〜30⽇）

 締め切り7⽉17⽇（⽉） なお、12⽉に第2回研修会を予定しております。

 社会福祉法⼈はるにれの⾥ 札幌市⾃閉症・発達障がい⽀援センターおがる（牧⽥、⽯⽥） 

 住所：札幌市東区東雁来12条4丁⽬1−5 TEL：080‐3694‐1950 Mail：ke@harunire.or.jp 

タイムテーブル

13：15 受付開始

13：30  研修開始 あいさつ 札幌市保健福祉局�障がい保健福祉部�障がい福祉課 
企画調整担当課⻑�児⽟哲寛�⽒

13：35� モデル事業の概要説明  札幌市⾃閉症・発達障がい⽀援センターおがる�  
発達障害者地域⽀援マネジャー��⽯⽥�昭⼈�

13：40 ⾏政説明 「強度⾏動障害を有する者の地域
⽀援に関する検討会報告と今後の展望」 

厚⽣労働省�                 
発達障害対策専⾨官�⻄尾�⼤輔�⽒

14：00  講義① 「幼児期・学齢期における⾃閉症⽀
援・教育で⼤切なこと」

⾃閉症者地域⽣活⽀援センターなないろ�����   
所⻑�加藤�潔�⽒

15：00 講義② 「成⼈期における⾃閉症・⾏動障が
いへの⽀援で⼤切なこと」

社会福祉法⼈侑愛会�星が丘寮�    �������������������
施設⻑�中野�伊知郎�⽒

16：00 
報告 「強度⾏動障がいの集中⽀援・地域移
⾏の先進的な取り組みの視察報告〜福岡か〜
むの紹介と札幌にどう活かすか？〜」

札幌市⾃閉者⾃⽴⽀援センターゆい�����������������  
業務課⻑�⾼橋�拓⽮�⽒

16：15 研修のまとめ 各講師より

16：30 謝辞 社会福祉法⼈�はるにれの⾥�          
理事⻑�⽊村�昭⼀

16：35 今後の研修等のご案内・アンケート実施 事務局�

16：40 研修終了

お申込み

お問い合わせ



機関や個人で「好きな時間/タイミング」で「気になっているテーマ」の 
研修動画を見ることができます 

■コンテンツメニュー（３０ー９０分程度の内容になります） 
１：新人向け研修　　　　　　　　　　　７：余暇支援について 
２：理解と強みの見つけ方　　　　　　　８：みらくるについて 
３：アセスメントの考え方と活用　　　　９：問題行動の理解と対応 
４：目標や支援計画を具体的にたてる　１０：ソーシャルスキルを教える５つのステップ 
５：支援や関わりについて（支援編）　１１：幼児期のお子さんのコミュニケーション支援 
６：支援や関わりについて（関わり編）１２：青年期の就労準備支援 

■活用例 
●事業所で支援の考え方や方法についてチームで視聴したい：例：2/3/5/6/7の動画視聴 
●困った行動や難しいケースの支援を考えるヒントが欲しい：例：2/7/9の動画視聴 

■お申し込みの流れ 
ogarukensyu@harunire.or.jp　宛に 

「動画視聴コンテンツ希望」とメールで送る 
↓ 

概ね１～２週間以内に担当から、動画と資料についてのURLを 
お申し込みのメールアドレス宛に送らせていただきます 

↓ 
動画をご視聴いただいた後はアンケートのご協力をお願いしております 

■問い合わせ 
電話：080-3694-1950　　メール：ogarukensyu@harunire.or.jp



札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる

機関支援のお知らせ

■問い合わせ先：　札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる 
　　　　　　　　　TEL ０８０-３６９４-１９５０（おがる支援機関専用TEL） 
　　　　　　　　　メール　sapporo-hattatsu@harunire.or.jp

■申し込みの流れ 
「機関支援リクエストシート」をダウンロードしてメールにてお送りください。 
２週間程度で、当センターから担当者を決めて折り返しご連絡いたします。３週間経っても返
信がこない場合は、当センターへご連絡ください。 
 
その後、訪問日程を決めて初回訪問時に機関支援の計画について一緒に考えていければと思い
ます。 
機関支援の費用は無料です。 
※機関支援リクエストシートはhttp://www.harunire.or.jp/ogaru/file/220328181336.docx 
からダウンロードできます。

おがるでは、福祉の事業所、幼稚園や学校、企業など発達障がいのある方を支援する機
関に訪問して、一緒に具体的な支援を考える取り組みを行なっています。 
 
札幌市に関係する機関（札幌市内にある札幌市民が利用している機関）で、「発達障が
いのある方への支援を一緒に考えていきたい」と思われている機関であれば大丈夫で
す。 
札幌市外からのお申込みにつきましては、お電話にてご相談ください。

例えば 
• ケース検討に参加して一緒に支援方法を考える 
• ご本人の特性理解を一緒に考える 
• 環境設定や活動設定を一緒に考える 
• 対応の難しい方への支援方法を一緒に考える 
• 効果的な個別支援計画の作成について一緒に考える 
等様々なニーズに対応します。 

機関支援は、機関への直接訪問だけではなく、オンラインも対応しております。



（別紙様式）機関支援申込書 

機関支援リクエストシート 
年   月   日 

機 関 名  

機関長氏名 （必ず機関長の確認をおとりください） 

所 在 地  

TEL／FAX  

E - m a i l □研修の案内を希望する 

担当者氏名  

【希望する機関支援の内容】 □をチェックしていただき、ご希望の内容をお書きください 

□ 困難ケースについて        

□プログラムや計画について 

□アセスメントについて 

□事例検討 

□効果的な教え方について 

□その他（          ） 

【具体的にあればお書きください】 

 

 

 

【希望する機関支援の方法について】 ご希望の□をチェックしてください 

□直接観察 ・直接観察を行って、プログラムや支援方法を一緒に考えます 

□（研修会） ・発達障がいにかかわる研修会を一緒に行います 

□事例検討 ・対象事例について一緒に検討し、支援方法について考えます 

□ 見 学 会 ・他事業所の見学先をご紹介して同行します 

【希望する機関支援の頻度や実施方法について】  

実 施 頻 度 年    回程度を希望 

実 施 方 法 □オンライン   □訪問   □状況に応じて選択可 

【希望する機関支援の方法について】 ご希望の□をチェックしてください 

【機関支援の計画】＊この欄は初回訪問時に当センターのスタッフと相談してご記入ください 

 

 

 

 

おがる担当者 

 

札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる センター長 坂井 翔一 

〒007-0032 北海道札幌市東区東雁来 12条 4丁目 1-5 

TEL：080-3694-1950 FAX：011-790-1604 

E-mail：sapporo-hattatsu@harunire.or.jp 

 

 

mailto:sapporo-hattatsu@harunire.or.jp


機関支援の検討内容について 
機関支援にお申込み頂き、ありがとうございます。よりご希望に沿った支援を行えますよう、下記の質問に
お答え頂けますと幸いです。記載頂く方は、機関支援の直接のご担当者様にお願いできたらと存じます。 
何卒よろしくお願い申し上げます。 
下記の説明事項に、ご同意をいただける場合は、□に✓（チェック）をお願い致します。 

おがるの機関支援において、検討したい内容について、当てはまる番号をお選びください（該当箇所にカ
ーソルを持っていくと数字を選択することができます）。貴機関の状況に当てはまらない項目は、当てはま
らないをお選びください。不明な箇所は未回答のままにしていただき、当センタースタッフが伺った際にご
相談できたらと存じます。 

本チェックシートについて 
・お答え頂く結果については、機関支援の際の情報提供等の参考にさせて頂く他、結果のまとめについて、
当センターのホームページや主催する研修、連絡協議会等で公表させて頂く場合がございます。 
・結果を報告する際、事業所名等個人が特定される情報を公表することはありません。 
・本チェック表の対象期間は、2023年 4月から 2024年 3月までとなります。 
・所要時間は、３分程度となります。 
・本調査実施者は、札幌市自閉症・発達障害支援センターとなります。 

☐同意しました。 

      記載日：   年  月   日       記入者(                                               ) 

質問 

0当てはまらない 

1 それほど必要としていない 
2一部必要 
3とても必要        

１．発達障がい特性についての情報収集（強みや配慮、好きなこと、余暇） ０・１・２・３ 

２．スキルについての情報収集（できることや苦手なこと、できそうなこと） ０・１・２・３ 

３．ニーズについての情報収集（ご本人や保護者のやりたいことや思い） ０・１・２・３ 

４．目標の立て方について ０・１・２・３ 

５．環境設定について（特性に配慮した環境作りなど） ０・１・２・３ 

６．活動設定について（活動の中身やバリエーションなど）                                              ０・１・２・３ 

７．関わり方について（例：指示を視覚的に伝えたり、複数指示を一つずつ伝えたり 
するなど）  

０・１・２・３ 

８．活動の目的や本人の発達・特性に合った教材・支援グッズについて ０・１・２・３ 

９．保護者や関連機関との役割分担方法やケース会議の持ち方等外部連携について ０・１・２・３ 

1０. 研修体制やケース検討のあり方など、事業所内チーム支援について ０・１・２・３ 



 

 

機関支援における個人情報の取り扱いについて 
 

 

 

札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる（以下「当センター」）のスタッフは、発達障害

者支援法 第十五条に基づき、職務上知ることのできた個人の秘密については守秘義務を有し

ております。機関支援を実施するにあたって知りえた情報については、貴事業所様を支援する

範囲内で使用いたします。ただし、緊急性があるとこちらが判断した場合（例：生命の危険性が

ある、触法行為など）は、上記にかかわらず、法令に基づいて対応させていただくことがありま

すので、よろしくお願いいたします。 

当センターで取得しました個人情報の保管管理につきましては、札幌市個人情報保護条例、

社会福祉法人はるにれの里個人情報保護規定に基づいた取扱いとさせていただきます。貴事

業所様におかれましても、個人情報の提供の際には各機関様の個人情報保護規定等のご確認

をお願い申し上げます。 

なお、当センターといたしましては、機関支援に際しては利用者様などの個人を特定した情

報を必ずしも必要とはしません。個人を特定しない範囲にて対応させていただきますので、ご

相談ください。 

なにか疑義が生じた場合には、ご遠慮なく当センターへご連絡いただきたいと思います。 

 

 

札幌市自閉症・発達障がい支援センター おがる 



おがる
札幌市自閉症・発達障がい支援センター

のSNS



おがるの活動や各種お知らせなど
発達障がいに関する情報発信をし
ています。
スタッフのコラムもお楽しみに‼ 

動画で発達障がいについてのお役
立ち情報や地域資源の紹介をして
います。
チャンネル登録お願いします★

各種お知らせ、noteやYouTube
の更新などを掲載します。
友だち登録お願いします♪

各種お知らせ、noteやYouTube
の更新などを投稿します。
フォローお願いします⭐ 

各種お知らせ、noteやYouTube
の更新などをつぶやきます。
フォローされるとよろこびます！

https://note.com/ogarusapporo
https://www.youtube.com/channel/UCqb6x6oIZJYTCdy4WU6pjMQ
https://www.facebook.com/profile.php?id=100090991264925
https://www.instagram.com/ogarusapporo/
https://twitter.com/ogarusapporo

